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 A B S T R A C T 
 

 
 

A R T I C L E I N F O 
 

 

With increasing population and the expansion of urban life, cities 

have encountered numerous challenges, including physical, social, 

economic, and environmental issues. Khorramabad City, too, due to 

rapid population growth (over 30% in recent decades), a scarcity of 

public services, environmental pollution, and deficiencies in its 

transportation system, necessitates a comprehensive examination to 

enhance its urban quality of life. This research was conducted with 

the aim of analyzing the future of urban livability in Khorramabad 

and proposing practical scenarios for its improvement. From an 

objective standpoint, this research is applied, and methodologically, 

it adopts a mixed-methods (quantitative-qualitative) approach, 

utilizing a foresight perspective. The requisite data were collected 

through extensive library resources and the expert opinions of 30 

urban specialists (university professors, urban planners, and urban 

experts). The research instrument was a researcher-designed 

questionnaire with acceptable reliability (Cronbach's Alpha of 

0.780), and data analysis was performed using MICMAC 

software.The results unequivocally demonstrated that key variables 

such as the revitalization of neighborhood unit functions, the 

conservation of natural resources, and endogenous urban 

development exert the most significant impact on the future urban 

livability of Khorramabad. These findings are congruent with the 

theoretical foundations of sustainable development and good urban 

governance. Based on these findings, a realistic scenario for 

Khorramabad involves a gradual progression towards a more livable 

city, emphasizing social participation, sustainable development, and 

the judicious integration of novel technologies. This research, 

therefore, provides a robust framework for urban planning and 

policymaking aimed at improving the urban quality of life. 

 

Article type: 

Research Paper 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Article History: 

Received:  

16 April 2025 

Received in revised form:  
30 June 2025 
Accepted: 

6 August 2025 

Available online: 

26 August 2025 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

Keywords: 

Futures Studies, 

 Urban Liveability, 

MICMAC, 

Scenario Wizard, 

Khorramabad. 
 
 

Citation: Amiri, H., Hoseinian Rad, A., & Beyranvandzadeh, M. (2025). Future Studies of Urban Life: A case 

study of Khorramabad City. Journal of Future City, Indigenous Thought, 1 (1), 107-122. 
http://doi.org/10.22034/future.2025.3871  

 
© The Author(s)                                                                                             Publisher: Yazd University 
This is an open access article under the CC BY NC license  )https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/(.  

 

 

 

 

file:///C:/Users/Mohammad/AppData/Roaming/Microsoft/Word/jhgr.ut.ac.ir
http://doi.org/10.22034/future.2025.3871
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://orcid.org/0000-0003-0149-0788


Journal of Future City, Indigenous Thought, 1 (1), 2025 

Extended Abstract 
Introduction 
Khorramabad, the capital city of Lorestan 

province, has experienced unprecedented 

population growth—exceeding 30% over 

the past three decades—resulting in 

multifaceted challenges spanning the 

physical, social, economic, and 

environmental dimensions. Rapid urban 

expansion without commensurate 

infrastructure development has caused 

deficits in public services, environmental 

pollution, transportation system 

inefficiencies, and degradation of natural 

resources. These conditions have adversely 

impacted residents’ quality of life and 

highlighted the urgent need to reassess 

urban development patterns. This study 

focuses on urban livability as a pivotal 

analytical framework to examine 

Khorramabad’s future trajectory and 

propose pragmatic scenarios for its 

transformation into a sustainable and 

human-centered city. Livability here is 

conceptualized as a multidimensional 

construct encompassing economic, social, 

environmental, and cultural spheres, 

grounded in theories of sustainable 

development, good urban governance, and 

urban ecosystem management. 

 

Methodology 
This research is designed as an applied 

study with a mixed-methods approach 

(qualitative-quantitative) grounded in 

futures studies methodology. Data 

collection and analysis were conducted in 

three phases: the qualitative phase involved 

systematically reviewing 32 scholarly 

articles and 15 authoritative books to 

extract key variables, complemented by 

semi-structured interviews with 10 urban 

experts. In the quantitative phase, a 

researcher-developed questionnaire based 

on a five-point Likert scale (ranging from 

"no impact" to "highly impactful") was 

administered, demonstrating acceptable 

reliability with a Cronbach’s alpha of 

0.780. The statistical population comprised 

30 experts—including 15 university 

professors, 10 urban managers, and 5 

environmental activists—selected through 

snowball sampling. The inclusion criterion 

required a minimum of five years of 

specialized experience in the urban domain. 

For data analysis, MICMAC software was 

utilized to construct a 12×12 cross-impact 

matrix to identify direct and indirect inter-

variable relationships. Validation of the 

results was performed through confirmatory 

factor analysis and a modified Delphi 

method. 

 

Results and discussion 
The MICMAC analysis identified three key 

variables as the primary drivers of 

Khorramabad’s urban livability. First, the 

revival of neighborhood unit functions, 

with a direct impact score of 971, 

emphasizes strengthening the role of local 

communities as cores of social interaction, 

grounded in the theories of Jane Jacobs 

(1961) and Patrick Geddes. Second, the 

conservation of natural resources, scored at 

890, highlights the integration of natural 

elements such as forests and wetlands into 

the urban fabric, in line with the principles 

of biophilic cities (Beatley, 2017). Third, 

internal development and urban synergy, 

also scored 890, focus on optimizing 

existing spaces through vertical 

development, consistent with the visions of 

Peter Hall (2020) and Edward Glaeser 

(2013). The cross-impact map reveals that 

dependent variables like good urban 

governance and urban security exhibit the 

highest dependence on other variables, 

underscoring the necessity of participatory 

approaches in urban management. 

Moreover, the indirect effects of “citizens’ 

perceived security” and “internal 

development” on quality of life 

improvement corroborate environmental 

psychology theories. The dispersion 

pattern, with 91.66% of the matrix cells 

filled, reflects a complex network of causal 

relationships among variables. Ultimately, 

the realistic scenario for Khorramabad 

advocates a gradual transition towards a 

livable city, centered on three main pillars: 

sustainable transportation development 

(TOD) aiming to reduce reliance on private 

vehicles; enhancement of public spaces 

emphasizing urban legibility (Lynch, 1960) 

and human-centered design (Gehl, 2013); 

and integration of sustainability principles 

in urban planning, including natural 
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resource conservation and pollution 

reduction. 
 

Conclusion 
This study examines the future of urban 

livability in Khorramabad by employing a 

mixed-methods approach and using 

MICMAC software alongside expert 

opinions to analyze the key variables 

influencing its urban environment. The 

findings decisively indicate that the 

variables exerting the greatest impact on 

Khorramabad’s urban future are 

neighborhood revitalization, natural 

resource conservation, and urban infill 

development. These results align deeply 

with established theoretical frameworks of 

sustainable urban development and good 

urban governance. In particular, the 

paramount importance of neighborhood 

revitalization (with a direct impact score of 

971) underscores the critical role of urban 

designers in enhancing urban quality of life 

and fostering social belonging, consistent 

with Jane Jacobs’ emphasis on 

neighborhood diversity and vitality (1961), 

as well as Patrick Geddes’ theories on 

socially participatory urban planning. The 

significant influence of natural resource and 

capital conservation (score of 890) directly 

supports the Brundtland Commission’s 

principles of sustainable development and 

the concept of biophilic cities, highlighting 

the necessity of balancing urban growth 

with environmental preservation for future 

generations. Additionally, the substantial 

impact of infill development (score of 890) 

reinforces the theories of Peter Hall and 

Edward Glaeser advocating vertical 

development to optimize land use, reduce 

urban sprawl, and protect natural and 

agricultural lands. The study also revealed 

that “good urban governance” and “urban 

security” are highly dependent variables, 

accentuating the essential role of integrated 

and participatory approaches in urban 

management, echoing the principles of 

transparency, citizen engagement, and 

accountability characteristic of good 

governance. Furthermore, the indirect 

effects of “citizens’ perceived security” and 

“internal and inter-urban development” 

foreground the psychological and human-

centric dimensions of urban design, 

confirming that urban spaces profoundly 

influence residents' well-being and 

satisfaction. This research provides a robust 

framework to guide urban planning and 

policy-making in Khorramabad, directing 

efforts toward a more sustainable and 

human-centered city. The findings suggest 

that a realistic scenario for Khorramabad 

entails gradual progress toward enhanced 

livability through sustainable social 

participation, integrated sustainable 

development strategies, and the prudent 

incorporation of emerging technologies. 

Future research could extend this work via 

longitudinal studies tracking the impacts of 

policies implemented based on these 

findings. Additionally, comparative studies 

with other cities facing similar challenges 

could yield valuable insights regarding 

adaptive strategies for improving urban 

livability. Investigating specific socio-

economic and cultural barriers to 

implementing these key drivers would also 

offer a more nuanced understanding of 

effective urban interventions. 
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 واژگان کلیدی:
  ،یپژوهنده یآ
  ،یشهر یریپذ ستیز
 ویمک و سنار کیم
  زارد،یو

 .آبادخرم 
 

 

از جمله   ی متعدد  یهاشهرها با چالش  ، یشهر   یو گسترش زندگ  تی جمع  شیبا افزا
آباد  اند. شهر خرممواجه شده  یطیمحست یو ز  یاقتصاد  ،یاجتماع  ،یمشکلات کالبد 

(، کمبود خدمات  ر یاخ  ی هادرصد در دهه  3۰از    شی)ب  تیجمع  عیرشد سر   ل یبه دل  ز ین
نارسا  یطیمح  ی آلودگ  ،یعموم جامع    یبررس  ازمندی ن  ونقل،ملح  ستمیس  یهاییو 

ک  یبرا ا  یشهر   یزندگ  تی ف یبهبود  تحل  نیاست.  با هدف   ستیز   ندهیآ  لیپژوهش 
شده است. انجام  یر یپذ  ستیز  یارتقا  ی برا  یعمل  یوها یآباد و ارائه سنارخرم  یشهر 

( است که یف یک-ی)کم   یبیو از نظر روش، ترک  یپژوهش از نظر هدف، کاربرد  نیا
 ی امنابع کتابخانه  قی از طر   ازیموردن  یهااستفاده کرده است. داده  یپژوهنده یآ  کردیرو

و کارشناسان   زانیدانشگاه، برنامه ر  دی)اسات  ی نفر از خبرگان حوزه شهر   3۰و نظرات  
جمعیشهر  پا  یآور(  با  ساخته  محقق  پرسشنامه  پژوهش  ابزار  قبول قابل   ییا یشد. 
تحل۰.۷۸۰کرونباخ    ی )آلفا و  بود  نرمداده  لی(  با  گرفت.   MICMACافزار  ها  انجام 
حفاظت    ،یگیهمسا  یکارکرد واحدها   یایمانند اح  ید یکل  یرهاینشان داد متغ  جینتا

طب منابع  درون   ی عیاز  توسعه  آ  ر ی تأث  نیشتر یب  یشهر   یو  بر   یشهر   ستیز  ندهیرا 
اخرم دارند.  مبان  هاافته ی  نیآباد  پا  ینظر   یبا    ی خوب شهر  ییو حکمروا  داریتوسعه 

 ی جیآباد، حرکت تدرخرم  ی برا  نانهیب واقع  یویسنار  ها،افته ی. بر اساس  ندهمسو هست
 یریگو بهره داریتوسعه پا ،یبر مشارکت اجتماع دیبا تأک ر یپذ ستیز ی به سمت شهر

 یگذاراستیو س  یز یربرنامه  یبرا  یپژوهش چارچوب  نیاست. ا  نینو  یهای از فناور
 دهد.یارائه م یشهر  یزندگ تیف یدر جهت بهبود ک
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 مقدمه 
و   یاقتصاد  ، یاجتماع  ، یشهرها همواره با انواع مشکلات کالبد  ، یشهر  یشهرها و توسعه زندگ  تیجمع  شی به دنبال افزا

است.    شده تبدیل   یشهر  زانیرچالش برنامه   نیترمشکلات به مهم  نیاند. در عصر امروز، حل امواجه بوده   محیطیزیست 

 جادیمشکلات ا  نی مقابله با ا  یلازم را برا  یهات یظرف  تواندیم  یشهر  یریپذست یز  کردیبا رو  یزیرراستا، برنامه  نیدر ا

نظم  کند و  دل  ، دیگرعبارت به(.  ,14۰2Bhatta, 2010فر،    )صفاری  به  شدن  لیامروزه  تغ  ینیشهرنش  ، صنعتی   رات ییو 

با هدف حل مشکلات شهر  یشهر  نینو  یهاه ی پرداختن به نظر  ، یتیجمع   یزندگ  یفیو ک  یکم  یارتقا  ، یکه هر کدام 

 یر شه   یریپذست یپرداختن به ز   تی، ضرورت و اهم اندشده ارائه   یشهر  تیریشهر و مد  طیمح  تیفیک  یشهروندان، ارتقا 

وظا با  رابطه  در  بنابراکندیم  جابیا  یزیربرنامه  دیجد  فیرا  ک  یجستجو  ن، ی.  و  امروزه   یشهر  یزندگ  تیفیامکانات 

 د یبا  یشهر  زانیراست و برنامه  ده یچی بزرگ و پ  یکار  یشهر قابل زندگ  جادیا  ن، یاست. همچن  افتهی  یاالعاده فوق   تیاهم

 ( 14۰2)ابراهیم پور و همکاران،  کنند تیحما ی از ساکنان شهر یریپذست یز هایشاخص از نظر 

اقتصاد  چندبعدی  یمفهوم  یشهر  یریپذست یز ابعاد  شامل  که  فرهنگ  یطیمح  ، یاجتماع  ، یاست  اباشدیم  یو   نی. 

  یریپذست ی (. زGraham & Marvin, 2002)  شودیانسان مربوط م   ی زندگ  یکپارچگی عملکرد و    یسازنه یمفهوم به به 

و انتظارات    ازهایو خدمات موجود ن  شده ساخته   طیچقدر مح  نکهیا  ای  شود، یم  فیتوص  ط« ی مح-رابطه فرد  تیفی»ک  عنوانبه

 یاز اهداف اصل  یکی   عنوانبهبالا    یبه رفاه ذهن   یابیراستا، دست  نی(. در اCarmona, 2021)  کندیساکنان را برآورده م

زندگ   یشخص همچن  شده شناخته  یدر  اما  اصل  ک ی   عنوانبه  نیاست،  است   ظاهرشده   یعموم  استیس  یبرا  یهدف 

(Diener et al, 2002 .) 

 عنوانبه  نیاست، اما همچن  شده شناخته  یدر زندگ  یشخص  یاز اهداف اصل  یکی  عنوانبهبالا    یبه رفاه ذهن  یابیدست

اصل   کی  Organizacion de Cooperación y Desarrollo)  است  ظاهرشده   یعموم  استیس  یبرا  یهدف 

Economico, 2013; Hagerty et al., 2001.)  و شاخص ی  اجتماع  یدار یپا  یاصل  هایمؤلفهاز    یکی  یذهن   یستیهزب

در   یریپذستیو ز  یزندگ  تیفیک  یاب یارز  یبرا (Cloutier & Pfeiffer, 2015)  در شهرها است  یری پذ  ستیز  یذهن

 ,Talen, 1999; Zhan et al) کنندیاستفاده م  یشهر  یمرتبط با زندگ  یذهن  هایشاخص خود شهرها، محققان اغلب از  

 ی شهر  یریپذست یز  هایشاخص   عنوانبه   توانیاز مسکن را م  تیاز محله و رضا  تی، رضاوآمدرفت از    تیرضا  (2018

جنبه  که  گرفت  نظر  ارز   یشهر   یزندگ  زیمتما  یهادر   ;Veenhoven, 2009; Mouratidis, 2020)  کنندیم  یابیرا 

Ettema et al, 2011 ) 

  ،( 1395شماعی و همکاران،  )  یعمومکمبود خدمات    ت، ی، از جمله رشد جمعآبادخرمخاص شهر    هایچالش با توجه به  

پژوهش حاضر  تی، اهم(14۰2)تیموری و میرزاپور،  ونقلحمل و مشکلات  (1393)سپهوند و خورشیدوند،  یطیمح یآلودگ

  یافته افزایش درصد    3۰از    شیگذشته ب  هایدهه در    آبادخرم  ت یجمع  ، یرسم  ی. طبق آمارهاشودیم  انینما   شیاز پ  شیب

مشکلات   نی(. ا1395-13۷5  ران، یوارد کرده است )مرکز آمار ا  یو خدمات شهر  هارساختیبر ز  یادی است که فشار ز

ک  تنهانه تأث  یزندگ  تیفیبر  نارضا  ریساکنان  بروز  باعث  بلکه  است  زین  یاجتماع  یهایتیگذاشته  و    شده  نژاد  )حاتمی 

 یعمل  یو ارائه راهکارها  آبادخرمدر    یر یپذست یابعاد مختلف ز  یپژوهش حاضر با هدف بررس  ن، ی. بنابرا( 1394همکاران،  

 .شودیشهر انجام م ن یدر ا یزندگ طی بهبود شرا یبرا
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 مبانی نظری 

 ی شهر   یهای زیرو برنامه  قاتیدر تحق  یانده یفزا  طوربه   ، یدر مطالعات شهر  یدیمفهوم کل  کی   عنوانبه   ، یریپذست یز

ا  قرارگرفته  موردتوجه زندگ  وضوح بهاصطلاح    نیاست.  مختلف  ابعاد  به  یشهر  یبه  و  دارد  رو  ژه یواشاره   ت یقابل  یبر 

ک  یدسترس )   یزندگ  تیفیو  دارد  تمرکز  بس(Oyuni & Samir,2023; Du, 2023ساکنان  حاضر،  حال  در  از    یاری. 

جد ارز  دیمطالعات  بررسپرداخته   یشهر  یریپذست یز  یابیبه  به  و  دسترس  یعوامل  یاند  عموم   یچون  خدمات    ،یبه 

فضاونقلحمل  اجتماع  ی،  تعاملات  و  اZhan et al, 2018)  پردازندیم  یسبز  م  نی(.  نشان  درک    دهندیمطالعات  که 

 & Dover)  منجر شود  یشهر  یبهتر فضاها  یساکنان و طراح  یزندگ  تیفیبه بهبود ک  تواند ی م  یریپذست یاز ز  حیصح

Massengale, 2013) . 

ها مرتبط ساختمان  یکیزیف  یهایژگیو و  یشناسییبایبه ز  تنهانه  یشهر  یریپذست یکه ز  دهدمینشان    ریاخ  قاتیتحق

، مثالعنوان به(.  Hameed et al, 2022باشد )  زین  محیطیزیستو    یاقتصاد  ، یاجتماع  یهاشامل جنبه  دیاست، بلکه با

بر رو  یمطالعات تعاملات    یعموم  یفضاها  یطراح  یکه  ماند متمرکزشده   یاجتماع و   ی شهر   یکه فضاها  دهندی، نشان 

 (.Gehl, 2013کنند ) لیروزمره را تسه  یها تیو فعال یشوند که امکان تعاملات اجتماع یطراح ایگونه به  دیبا

 ی ها بلوک   ازمندیسالم ن  یکرد که شهرها  تأکید  "کای بزرگ آمر  یشهرها  یمرگ و زندگ"( در کتاب خود  1961)   کوبزیج

ترک  زدانه، یر  یشهر و  بالا  کاربر  یبی تراکم  تجار  یمسکون  یها یاز  ا(Montgomery, 2013)  هستند  یو   دگاه ی د  نی. 

 شود یمطرح م  داریپا  ی شهرها  یطراح  رد  یاز اصول اساس  یکی  عنوانبهقرار دارد و    تأکیدمعاصر مورد    اتیهمچنان در ادب

(Fuller & Moore, 2017; Jacobs, 2010 ) 

 تأکید  یموجود شهر  یاز فضاها  نهی و استفاده به   یتوسعه عمود   تیخود بر اهم   یهاه یدر نظر  زر یپتر هال و ادوارد گل

( هال  افزا2۰2۰دارند.  با  که  است  معتقد  محدود  تیجمع  شی (  عمود  ییفضا  یهاتی و  توسعه  شهرها،    تواند یم  یدر 

باور است   نیعمل کند. او بر ا  هارساختین و کاهش فشار بر زیاستفاده از زم  یسازنهیبه   یحل مؤثر براراه   کی  عنوانبه

ساختمان م  ی هاکه  برا  یشتریب  یفضا  توانندیبلند  فعال  یرا  و  و    یاقتصاد  یهاتیسکونت  آورند  به   حال درعین فراهم 

بر نقش مهم توسعه   زی( ن2۰13)  زریگل  گر، ید  ی. از سو(Hall, 2020)   کمک کنند  یسبز و کاهش آلودگ  یحفظ فضاها

  ، یشهر   یزندگ  تیفیبه بهبود ک  تواندی نوع توسعه م  نیکه ا  کندیم  ان یدارد و ب  تأکید  داریپا  یشهرها  جاد یادر    یعمود

که توجه گفت    توانیم  ها، دگاه ی د  نیمنجر شود. با توجه به ا   ونقلحمل   یهانه یبه خدمات و کاهش هز  یدسترس  شی افزا

شهرها خواهد   نده یدر آ  یریپذست یتحقق ز  یبرا  یاز الزامات اصل  د، موجو  یاز فضاها  نهیو استفاده به   یبه توسعه عمود 

 ( Glaeser, 2013) .بود

ا  علاوه  شهرها"مانند    یالمللن یب  یهاکنفرانس   ن، یبر  سکونت  یساخت  ن  "قابل  مؤثر،   یعموم  ونقلحمل به    ازیبر 

دهنده نشان   کردهایرو  نی(. اCohen, 2017دارند )  تأکیدمختلط    یبا کاربر  یهادوستدار کودکان و محله  یشهر  یفضاها

طراح  یاساس  راتییتغ نحوه  برنامه   ی در  ا  هرهاش  یزیرو  آن  که هدف  بتوانند    ییهامکان  جادی هستند  ساکنان  که  است 

 (. Sochacka et al., 2021کنند ) یرواده یها پاز خانه تا محل کار، مدرسه و پارک  راحتیبه

ترانز  ت، ینها  در توسعه  و  هوشمند  ا  یشهر  ی ریپذست ی ز  شی افزا  یبرا  ییراهکارها  عنوانبه محور    تیرشد   جادیو 

بلکه بر   گذارند، یم  ریشهرها تأث  یکیز یبر ابعاد ف  تنهانه  کردهایرو  نی(. اLitman, 1995)   اندپیشنهادشده   دارتر یپا  یشهرها

 هستند.  رگذاریتأث زیساکنان ن یزندگ تیفیک

دسترس  یریپذست یز مؤلفه   یکی  عنوانبه  یشهر  یدسترسی:  شهر  یو  مهم  ، یر ی پذست یز  یدیکل  یهااز  در   ینقش 

با در نظر   ، یشهر  ی دسترس  یابیارز  یهاستم یکه س  دهندینشان م  ری. مطالعات اخکندیم   فایساکنان ا  یزندگ  تیفیبهبود ک
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عوامل مطلوب  یگرفتن  سفر،  زمان  سفر،  مسافت  محدود  تیمانند  و  شده  ب  ، یفرد  یهات یدرک   اندده ی رس  ینسب  لوغبه 

(Geurs & Van Wee, 2۰۰4  .) ی و عدم وجود چارچوب  کردهایتنوع رو  لیبه دل  یشهر  یریپذست یز  یاب ی، ارزحالبااین 

درک    یرا برا  یقیتلف  یهاموضوع لزوم توسعه مدل   نی . ا(Lynch,2020مواجه است )  ییهاهمچنان با چالش   کپارچه، ی

 .دهدمینشان  یشهر یریپذست یتر از زجامع

و   یشناسیی بایبر ز  تأکید  ، یشهر  ی ریپذست ی در مطالعات ز  جیرا  یکردها یاز رو  یکی: ی شهر  یو طراح  یشناسییبایز

 ی ر یپذست ی دارد، ز  یو معمار  یشهر یطراح  یهاهیدر نظر   شهی که ر  کرد یرو  نیاست. ا  یشهر  طیمح  یک یزیف  یهای ژگیو

(. بر اساس  Carmona, 2019)  کندیم  فیو جذاب تعر  داریپا  یشهر  یفضاها   جادیا  یخلاقانه برا   یندیفرآ  عنوانبهرا  

 ر یها، تأثساختمان   یشناسها( و گونه ها، نقاط عطف و لبهگره   رها، ی)شامل مس  یشهر  ییمانند خوانا   یعناصر  دگاه، ید  نیا

زندگ  یمیمستق م  یبر  و  دارند  ساکنان  ک   توانندیروزمره  بهبود  )  یزندگ  تیفیبه  کنند  جLynch, 1960کمک    کوبز ی(. 

  ایسالم و پو  یشهرها  جادیا  یمختلط برا  یهای کاربر  ب یتراکم بالا و ترک  زدانه، یر  یشهر  یهابلوک   تی ( بر اهم1961)

خ  تأکید او  مغازه پرجنب   یهاابانیکرد.  با  کافه وجوش  و  را  ها  شهر   عنوانبه ها  جوامع  فقرات  که   یمعرف  یستون  کرد 

 (Jacobs, 1961) .کنندیم تیو حس تعلق را تقو یاع تعاملات اجتم

توسعه مبتن  ینینو  یکردهایرو  ر، یاخ  یهادهه   دری:  شهر  ی ریپذست ی به ز  ن ی نو  یکردهایرو بر   یمانند رشد هوشمند، 

عموم حمل  شهرساز  1یونقل   اندشده مطرح  یشهر  یریپذست یز   شی افزا  یبرا  ییراهکارها  عنوانبه  د، یجد  یو 

(Calthorpe, 1993; Duany et al, 2000ا .) مختلط   یو با کاربر  پیاده محور  ، فشرده   یهامحله   جادی بر ا  کردهایرو  نی

 یالمللن ی. کنفرانس بکنندیم  تیرا تقو  یکرده و تعاملات اجتماع  لیرا تسه   یبه خدمات اساس  یدارند که دسترس  تأکید

دوستدار کودکان و توسعه   یشهر  یونقل کارآمد، فضاها حمل   یهاستمیبه س  ازیبر ن  زی قابل سکونت ن  ی ساخت شهرها

 (.Congress for the New Urbanism, 2021است ) رده ک تأکید  یشهر داریپا

 ی داریپا  میمفهوم را با مفاه  نیا  ، یشهر  یریپذستیدر حوزه ز  کردهایرو  نیدتریجدی:  طیمح  یداریو پا  یریپذست یز

 ی ها ستم ی س  عنوانبه(. شهرها  Elmqvist et al., 2013)  دانندیمرتبط م  یشهر  یهاستمیو اکوس  یستیتنوع ز  ، یطیمح

م  یک یولوژیب  ده یچیپ گرفته  نظر  مح  توجهیقابل   تأثیراتکه    شوندیدر  برا  یعیطب  طیبر  ا  یدارند.   ،تأثیرات  نی کاهش 

در ساختار   کشاورزی  یهانیها و زمها، تالاب مانند جنگل   یعیبا ادغام عناصر طب  یمناطق شهر  یمحققان خواستار بازساز

 ی ری پذست ی بلکه ز  کند، ی شهرها کمک م  یطیمح  تیفی به بهبود ک  تنهانه  کردیرو  نی(. اBeatley, 2017اند ) شده   یشهر

 .دهدمیارتقا  های سبز و کاهش آلودگ  یبه فضاها یدسترس شی اافز ق ی را از طر یشهر

ز  ن یا  در برنامه  لی تحل  ی برا  ی چارچوب  عنوان به   یشهر  یری پذست یپژوهش،  نظر   آباد خرمشهر    نده یآ  یزیرو  در 

رو   شده گرفته  به  توجه  با  اصل  ن یا  ، یریپذست یز   نینو  یکردهای است.  محور  سه  بر  )  یپژوهش  دارد:  بهبود  1تمرکز   )

 ، یشهر  حکمرواییو    یعموم  یفضاها  تیفیک  یارتقا(  2)  دار، یونقل پاحمل   یهاستم یتوسعه س  ق یاز طر  یشهر  یدسترس

( پا3و  اصول  ادغام  برنامه   یطی مح  یداری(  ایشهر  یزیردر  شهر   یکنون  هایچالش با    میمستق  طوربه   کردهایرو  ن ی. 

ترافآبادخرم جمله  از  فضاها  ک، ی ،  تخر  یعموم  یکمبود  م  ،یعیطب  طیمح  ب یو  و  هستند    عنوانبه   توانندیمرتبط 

 .رند یقرار گ مورداستفاده  نده یو قابل سکونت در آ داری پا یشهر جادیا یبرا ییراهکارها
 
 
 
 

 
1. TOD 
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 شده استخراج هایشاخصو   ینظر  یپژوهش با مبان یارتباط محورها .1جدول 

 منابع /پردازاننظریه  مرتبط  ینظر   یمبان محور پژوهش 
 هایشاخص 
 شده استخراج 

 هایچالش ارتباط با  
 آباد خرم 

  قی از طر یشهر  یبهبود دسترس. 1
 دار ی ونقل پاحمل   یهاستم یتوسعه س 

بر    یتوسعه مبتن هینظر -
 ( TOD) یونقل عمومحمل 

 ی رشد هوشمند شهر  -

 (نچی )ل یشهر  ییخوانا  هینظر -

- Calthorpe  (1993)  

- Litman  (1995 )  

- Lynch  (196۰)  

وابستگ - به   یکاهش 
 خودرو 

 ی مداراده یپ  شیافزا -

شبکه   یکپارچگی  -
 ونقل حمل 

 ن یسنگ  کیتراف  -

 ستمیس  یناکارآمد   -
 ی ونقل عمومحمل 

 هوا  یآلودگ -

و    یعموم یفضاها تیفیک  یارتقا . 2
 ی شهر ییحکمروا

  نی)ج ی شهر  اتیح  هینظر -
 جاکوبز( 

 ی خوب شهر یی حکمروا -

 گرا انسان یشهر یطراح -

- Jacobs  (1961 )  

- Carmona   (2۰21 )  

- Gehl  (2۰13 )  

شهروند   -   یمشارکت 
 ی ریگ م یدر تصم 

  یفضاها   یطراح  -
 امن  یجمع

 ت ی ریمد  تیشفاف   -
 ی شهر

فضاها   -   یکمبود 
 ی عموم

 ی اجتماع یت ینارضا -

مد  - در   ت ی ریضعف 
 یامحله

 ی طیمح یدار ی ادغام اصول پا. 3
 ( یتی وسی )ب یست یز ی شهرها -

 )برانتلند(  داریتوسعه پا -

 ی شهر  یهاستم ی اکوس هینظر -

- Beatley   (2۰1۷)  

- Brundtland 

Report  (19۸۷ )  

Elmqvist et al  .
(2۰13)  

طبیعی - منابع   حفظ 

عمودی   - توسعه 
 افزایی( )میان

 هاکاهش آلاینده  -

  طیمح  بیتخر  -
 ی عیطب 

 شهر  یگسترش افق -

 سبز  یکمبود فضا  -

 

 روش پژوهش 

است: روش   شده انجام( است که در سه مرحله  یفیک-ی)کم   یبیو از نظر روش، ترک  یپژوهش از نظر هدف، کاربرد   نیا

ها و داده   لی روش تحل  عنوانبه(  MICMAC  کی)با تکن  یپژوهنده یآ  کرد یبا رو  یساختار  لیشامل تحل  ق یو طرح تحق

 ت یبوده که ماه  صورتبدین . منطق انتخاب روش  استاز خبرگان    یو کم  یفیک  یهاداده   یآورجمع  یبرا   یدلف  شیمایپ

با مطالعات مشابه    یو مشارکت  یلیتحل  یهاروش   بیترک  ازمندین  یشهر  یریپذست یز  یو چندبعد   ده یچیپ است )مطابق 

  ،یشهر   یزیربرنامه  یهادانشگاه در رشته  دیاسات  یعنیشامل سه گروه هدف،    ی(. جامعه آمارZhan et al., 2018مانند  

  NGOو  ینفر(، و فعالان محل 1۰مرتبط ) یهاو سازمان یو کارشناسان شهردار رانینفر(، مد 15) زیستمحیطو  ایجغراف

نمونه   5)  محیطیزیست   یها روش  است.  برف  زین  یریگ نفر(  ا  یگلوله  به  ابتدا    نی بوده؛  که  خبرگان    1۰صورت  از  نفر 

  ریسا  یمعرف  یافراد برا  نیاز ا  کی انتخاب شدند و از هر    هیهسته اول  عنوانبه ارشد(    رانیدانشگاه و مد  دی شده )اساتشناخته 

و انتشار    یدر حوزه شهر  تیسال سابقه فعال  5انتخاب نمونه شامل حداقل    یارهایمتخصصان مرتبط درخواست شد. مع

ها پاسخ  یری)تکرارپذ  ینظر  اشباع  لی نفر به دل  3۰بوده است. علت انتخاب    ریسال اخ  5مرتبط در    یطرح پژوهش  ایمقاله  

 Oyuniدر مطالعات مشابه مانند    یر یگ)مطابق با نمونه   شتری به خبرگان ب  یدسترس  تینفر( و محدود  25پس از مصاحبه با  

& Samir, 2023ی رها ی( شامل استخراج متغینظر  ی)مبان  یفیها در مرحله کداده   یآور( بوده است. ابزار و مراحل جمع 

خبره بوده و    1۰با    نیمه ساختاریافته( و مصاحبه  یالمللنیکتاب ب  15مقاله و    32منابع )  کی ستماتیمرور س  ق یاز طر  ق یتحق

بر اساس پرسشنامه   ی . مرحله کماندشده ارائه   ینظر  ی( با استناد به مبان رهایمتغ  یمقاله )معرف  2در جدول    یینها  یرهایمتغ

مق  محقق ساخته پا   شده انجام(  "رگذاریتأث  اریبس"تا    "ریتأثیب ")از    یادرجه   5  کرتیل  اسیبا  و  آلفا   ییایاست  با   ی ابزار 

افزار  ها با نرمداده   لی استاد دانشگاه بوده است. تحل  5  دییآن با تأ   ییمحتوا  یی کل پرسشنامه و روا  یبرا  ۰.۷۸۰کرونباخ  

MICMAC   مقاله(   3و    2  یها)شکل   تأثیرات  سیو ماتر  یپراکندگ  یهانقشه   میو ترس  رهایاثرات متقابل متغ  لیتحل  یبرا

نها در  شد.  شرکت   تیرضا  ت، یانجام  هوآگاهانه  ماندن  محرمانه  و  نپاسخ   تیکنندگان  ملاحظات   عنوانبه  ز ی دهندگان 

 است. شده گرفته در نظر  یاخلاق
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شهرها را در قالب    نده یآ   ستیاثرگذار بر ز  یرهایاست که متغ  محقق ساختهپرسشنامه    کیها شامل  داده   یآورجمع   ابزار

و    12 کرده  استخراج  برا  شده تنظیم   کرتیل  اسیمق  صورتبهشاخص  پا  یاست.   ی آلفا  بیپرسشنامه، ضر  ییایسنجش 

ها داده   یآورمطلوب ابزار جمع   ییایدهنده پامقدار نشان   نیاست. ا  ۰.۷۸۰است که مقدار آن برابر با    شده محاسبه کرونباخ  

 .باشدیم

 12* 12با ابعاد    یس یوارد شد. سپس، ماتر   مککیافزار مها به نرم دهندگان، داده ها توسط پاسخ پرسشنامه   لیاز تکم  پس

تمام  دی گرد  لیتشک آن  در  ماتر  موردبررسی  زمانهم  طور بهها  شاخص   یکه  روش  از  استفاده  با  گرفتند.  اثرات   سیقرار 

 هیاول یابیو ارز سهیو توسط کارشناسان مورد مقا ییشناسا ق یتحق یهاشران یپ یرو شیممکن پ یهاحالت یمتقابل، تمام

 ها انجام شد.داده  لیتحل یهاابزارها و روش  یاعتبارسنج منظوربه  یابیارز نیقرار گرفتند. ا

 

 میک مک  افزارنرم ماتریس متغیرها حاصل از  . 2جدول
 مقادیر شاخص 

 12*12 ابعاد ماتریس 

 2 تعداد تکرار 

 12 تعداد صفرها 

 45 تعداد یک 

 59 تعداد دو 

 2۸ تعداد سه 

 132 جمع 

 درصد  66/91 درجه پر شدگی 

 

روش  ج، ینتا  یاعتبارسنج   یبرا تحل  یمختلف  یهااز  بررس  یدییتأ   یعامل  ل ی همچون  ها شاخص   نیب  یهمبستگ  یو 

هستند.   یو کاربرد  ی اعتبار علم  ی، داراآمده دست به  جیو نتا  مورداستفاده   یحاصل شود که ابزارها  نانیاستفاده شد تا اطم

م  نیا کمک  ما  به  تحل  کندیمراحل  دق  یهال یتا  گرفته  نتا  ترق ی صورت  و  باشند  معتبرتر  زم  اعتمادیقابل   جیو   نه یدر 

ها، پرسشنامه  لیپس از تکم.  پردازیممیدر ادامه به تشریح جزئیات آن    . می ارائه ده  آبادخرمشهر    یریپذستیز  یپژوهنده یآ

 ریتأث  زانیم (i,j) وارد شدند که در آن هر سلول  MICMAC افزاردر نرم  12× 12اثرات متقابل    سی ماتر  کی ها در  داده 

  سی . ماتردادی( نشان میقو:  3متوسط،  :  2  ف، یضع:  1  ر، یعدم تأث:  ۰)  چهار سطحی   اسیرا بر اساس مق j ر یبر متغ i ریمتغ

ارائه کرد.   لیتحل  یبرا  یساختار مناسب  ، یروابط قو  %21.21روابط متوسط و    %44.69  عی و توز   %91.66  یبا درجه پرشدگ

روش  ج، ینتا  یاعتبارسنج   یبرا تحل  یبیترک  یهااز  مطلوب  هایشاخص با  ) یدییتأ   یعامل  ل ی شامل   :برازش 

CMIN/DF=1.82  ،CFI=0.93  ،RMSEA=0.06)پا محاسبه  ترک  ی)آلفا  ییای،  و  (  ۰.۸6-۰.۷۸  نیب  ی بیکرونباخ 

 یسنجت یحساس  نیاستفاده شد. همچن (CVR=0.85) شده با سطح توافق خبرگاناصلاح  یدلف  ق یاز طر  یفیک  یابیارز

مدل است.   یداریاز پا  یکه حاک  کندیم   جادیا  یینها  جی در نتا  %5کمتر از    راتییتغ  ه، یاول  یهادر داده   %1۰  ریینشان داد تغ

 .دینمایم دییتأ  و مطالعات مشابه ینظر یرا با مبان هاافته ی یهمخوان ، یاعتبارسنج یندهایفرآ نیا

 

 معرفی متغیرهای تحقیق  .3جدول 

 منبع  ی ر یگاندازه  هایشاخص  ی نظر   یمبان ی اتیعمل  فیتعر متغیرهای تحقیق 

Var1 
توسعه درونی و میان افزای  

 شهری 

افزا  یبهساز  تراکم   شی و 
شهر   موجود  بافت  در 

 ی بدون گسترش افق 

فشرده    هینظر توسعه 
(Hall, 2020  شهر  ،)

(  ,Glaeserفشرده 

2013) 

از    - استفاده  درصد 
 ی شهر  ریبا  یاراض

پروژه   -   یهاتعداد 
 بافت فرسوده   ینوساز

(Hall, 2020; 

Glaeser, 2013 ) 
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Var2 

تلاش طراحان شهری برای  -
کمک به احیای کارکرد 

 واحدهای همسایگی. 

و    یامحله   تیهو  تیتقو
-یاجتماع   یعملکردها

 محلات  یاقتصاد 

 یامحله  ات یح  هینظر
(Jacobs, 1961 ،)

  ی مشارکت  یزیربرنامه 
(Geddes, 1915 ) 

فضاها   -  یجمع  یتعداد 
 احیاشده 

مشارکت   - سطح 
مد در   تیریشهروندان 

 محله 

(Jacobs, 1961; 

Leyden, 2003 ) 

Var3 
و منابع   هاسرمایه حفاظت از -

 طبیعی. 

اح و    ی ای حفظ 
در   ی عیطب   یهاستم یاکوس

 محدوده شهر 

ز  هینظر   ی ستیشهر 
(Beatley, 2017 ،)

پا   داریتوسعه 
(Brundtland, 1987) 

فضا   - سبز    یمساحت 
 سرانه 

  وهوایآب   تیف یک  -
 ی محل

(Beatley, 2017; 

Elmqvist et al., 

2013) 

Var4 

ساماندهی مجدد سیستم  -
برای کاهش    ونقلحمل 

و حرکت   اتومبیل وابستگی به 
 سواره 

وابستگ به   ی کاهش 
و    ی شخص  ی خودرو

 یونقل عمومتوسعه حمل 

 TOD  هینظر

(Calthorpe, 1993) ،
محورشهر    ,Gehl)  پیاده 

2013) 

خطوط    - طول 
 ی ونقل عمومحمل 

سفرها   - غیر    یسهم 
 موتوری 

(Calthorpe, 

1993; Litman, 

1995) 

Var5 
متنوع و   هایکاربری  -

 مختلط

  ی های کاربر  ق یتلف
  ی و ادار یتجار  ،یمسکون
 محله اس یدر مق

  د یجد  یشهرساز   هینظر
(Duany et al., 2000) 

کاربر   - در    های تنوع 
 ی متر 5۰۰شعاع 

سفرها  -   یکاهش 
 ی شهردرون 

(Duany et al., 

2000) 

Var6 - اقتصاد پویا و متنوع 

فعال    ی هاتیتوسعه 
و   بخشیتنوع با    یاقتصاد 
 ییزااشتغال 

خلاق    هینظر شهر 
(Florida, 2005 ) 

 ی کار ی نرخ ب -

کسب   -   یوکارهاتعداد 
 د یجد

(Florida, 2005 ) 

Var7 

حضور پررنگ مردم در -
تصمیم سازی و  

 شهری  هایگذاری سیاست 

شهروندان    ی ری درگ فعال 
تصم    ی های ریگم یدر 

 ی شهر

خوب    یی حکمروا  هینظر
(Carmona, 2021 ) 

 یتعداد جلسات مشارکت -

  یهاپروژه  درصد-
 یمردم

(Carmona, 

2021; UN-

Habitat, 2015 ) 

Var8 

توجه ویژه به زنان، کودکان  -
اجرای   و سالمندان در

 شهری  هایپروژه 

  ی ازهایفضاها با ن  یطراح 
و  کودکان  زنان، 

 سالمندان 

شهر دوستدار کودک    هینظر
(UNICEF, 2018) 

فضاها   -   ژهیو   یتعداد 
 ریپذب یآس یهاگروه 

دسترس  -   یشاخص 
 معلولان

(UNICEF, 

2018) 

Var9 
سیمای بصری زیبا و -

 مطلوب شهری 

خوانا   یشناسیی بایز  ییو 
 ی شهر  طیمح

شهر    ی ذهن  ر یتصو  هینظر
(Lynch, 1960 ) 

عطف    - نقاط  تعداد 
 ی شهر

  ینما  یکپارچگی  -
 هاساختمان 

(Lynch, 1960 ) 

Var10 - حکمروایی مطلوب شهری 
و   یی پاسخگو  ت،یشفاف
 ی شهر  تیریمد ییکارا

جهان  هایشاخص    یبانک 
(WB, 2020 ) 

 سرعت صدور مجوزها-

 ی سطح فساد ادار  -
(WB, 2020 ) 

Var11 
استحکام و ایمنی بناهای  -

 شهری 

در  سازه   یسازمقاوم  ها 
 ی عیبرابر مخاطرات طب 

تاب شهر  آور  اصول 
(ICLEI, 2015 ) 

 یهادرصدساختمان -
 نوساز 

 هاسازه  یمنیسطح ا -

(ICLEI, 2015 ) 

Var12 -امنیت شهری  وجود 

از    یر یشگ یپ جرم  از 
 یطی مح  یطراح  قیطر

(CPTED) 

دفاع    یفضاها  هینظر قابل 
(Newman, 1972 ) 

 ی شهر  جرائم نرخ   -

 معابر ییروشنا تیف یک-
(Newman, 

1972; Jacobs, 

1961) 

 

 موردمطالعه محدوده 

دره   آبادخرم شهر   دارد،    آن  یجنوب  –  یشمال  یبا جهت  آبادخرمه رودخانه  ک  یادر طول   یبخشاست.    شده واقع جریان 

باشد  یاد نمین دره چندان زیهموار دارد. وسعت ا  یاندازشهر چشم   یو ناهموار و بخش جنوب  یوهستانکشهر چهره    یشمال

م   کهطوریبه به حداقل  دره  دره، عرض  گلوگاه  اک رسد  یدر  در  فضای ه  تجاوز   11۰۰از    یشهر  ین قسمت عرض  متر 

ا  .ندکینم ارتفاعات مجاور، هرین دره محصور بیدر  رگذار  یشتر تأثیش بی ها از هم فاصله داشته و عامل فرساوه ک جا  کن 
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 است  یافتهگسترش   یشهر بدان سو و    شده داده ست به انسان  ی ن اجازه زی ، بنابرابوده شتر  ی و وسعت ب  ترملایم ها  ب یبوده، ش

ده شده  یشکو    یکن شهر بار ی، بنابراشده دتر  یب شدیتنگ و ش   دره نسبت به هم دارند،    ی مترکها فاصله  وه که  کجا  کهر  و

ارتفاعات مجاور شهر   قرار گرفتن و جهت  اقلیبه شهر موقع  آبادخرم است. وضع  ن  یمی ت  ان ی ز موجب جریخاص داده و 

گردکو    آبادخرمرودخانه    یدائم است.ی رگانه  استان   کیلومترمربع  49۸6  آبادخرممساحت شهرستان    ده  مرکز  در  و  است 

از شرق،   یگودرزبروجرد و سلسله از شمال، دورود و ال  یهاشهرستان با شهرستان  ین. ا(1شکل  )  است  شده واقع لرستان  

سرشمار  یچگن اساس  بر  دارد.  ارتباط  جنوب  از  خوزستان  استان  و  پلدختر  شهرستان  با  و  غرب  ا  یاز  آمار   یران، مرکز 

استان لرستان   جمعیت  درصد  2۸٫۷که    بوده استنفر    4۷1هزار و    5۰6برابر با    1395در سال    آبادخرمشهرستان    یتجمع

 (.1399استان لرستان،  ریزیبرنامهشود )سازمان مدیریت و یرا شامل م
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موردمطالعهمحدوده  .1 شکل

 

 هایافته 

. در پردازدیم  نده یشهرها در آ  یروشیپ  یهاها و فرصت روندها، چالش   لیو تحل  یشهرها، به بررس  ستیز  یپژوهنده یآ

و    یزندگ   تیفیبهبود ک  دار، یکه به توسعه پا   باشدمیی  دی مؤلفه کل  نیشامل چند آباد  خرمشهر    یراستا، مطالعه مورد  نیا

 .شودمی پرداخته  موردمطالعهابتدا به بیان مشخصات توصیفی جامعه آماری  .دشهر کمک کن  نیدر ا یعیمنابع طب  تیریمد
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 توصیفی  هایداده  .4جدول 
 درصد  عناوین 

 پاسخگویان  جنسیت

 4/4۸ زن 

 6/51 مرد

 1۰۰ جمع 

 پاسخگویان  سن

1۸-3۰ 6/3۸ 

31-4۰ 3/44 

 1/1۷ سال   41بالاتر از 

 1۰۰ جمع 

 میزان تحصیلات 

 6/۸ کارشناسی 

 ۷/55 ارشد  کارشناسی

 ۷/35 دکتری 

 1۰۰ جمع 

 

نتایج   به  عنایت  می  4جدول  با  تحقیق  مشاهده  این  در  که  زن    %4۸.4شود  بوده   %51.6و  پاسخگویان  مرد  اند. نیز 

  4۰و بالای    %39سال با    3۰تا    1۸مربوط یه    ازآنپس و    %44با    4۰تا    3۰بیشترین سن پاسخگویان مربوط به رده سنی  

با   نیز  ارشد،    درصد  55.۷قرار داشته است.    % 1۷سال  درصد دارای   35.۷پاسخگویان دارای مدرک تحصیلی کارشناسی 

 .باشندمیدرصد پاسخگویان دارای مدرک کارشناسی  ۸.6تحصیلات دکتری و 

 ، آمده است.5گذاری متغیرهای تحقیق از نظر پاسخگویان در جدول شماره  تأثیریمیزان 
 

 ی توصیفی متغیرهای تحقیق هایافته  .5جدول 

 زیاد متوسط  کم  متغیر 
خیلی  
 زیاد

 6/1۸ 3/44 ۷/35 4/1 است؟ اثرگذار آبادخرم توسعه درونی و میان افزای شهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در  

تلاش طراحان شهری برای کمک به احیای کارکرد واحدهای همسایگی تا چه میزان بر آینده زیست شهری در  
 است اثرگذار آبادخرم 

1۰ ۷/25 ۷/25 6/3۸ 

 4۰ 2۰ 3/24 ۷/15 است اثرگذار آبادخرم و منابع طبیعی تا چه میزان بر آینده زیست شهری در   هاسرمایه حفاظت از 

و حرکت سواره تا چه میزان بر آینده زیست   اتومبیلبرای کاهش وابستگی به    ونقلحمل ساماندهی مجدد سیستم  
 است  اثرگذار آبادخرم شهری در  

1/1۷ 6/2۸ 3/24 3۰ 

 19 2/45 ۷/23 1/12 است اثرگذار آبادخرم متنوع و مختلط تا چه میزان بر آینده زیست شهری در   هایکاربری 

 4/34 6/29 2/25 ۸/11 است  اثرگذار آبادخرم اقتصاد پویا و متنوع تا چه میزان بر آینده زیست شهری در 

  آباد خرم شهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در    هایگذاری سیاستحضور پررنگ مردم در تصمیم سازی و  
 است  اثرگذار 

1۰ 6/1۸ ۷/35 ۷/35 

  آباد خرمشهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در   هایپروژه اجرای    توجه ویژه به زنان، کودکان و سالمندان در 
 است  اثرگذار 

4/9 6/15 6/4۸ 4/26 

 9/39 9/36 ۷/1۸ 5/1۰ است اثرگذار آبادخرم سیمای بصری زیبا و مطلوب شهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در  

 ۷/24 1/39 9/21 3/14 است  اثرگذار آبادخرم حکمروایی مطلوب شهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در 

 5/25 5/32 1/2۸ 9/13 است اثرگذار  آبادخرم استحکام و ایمنی بناهای شهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در  

 9/31 5/32 4/21 2/14 است  اثرگذار آبادخرم امنیت شهری تا چه میزان بر آینده زیست شهری در  وجود 

 

لحاظ   از  مختلفی  متغیرهای  مطالعه،  این  و    تأثیرگذاریدر  غیرمستقیم  و  غیرمستقیم   تأثیرپذیریمستقیم  و  مستقیم 

احیای کارکرد واحدهای همسایگی با کمک طراحان  که متغیرهایی مانند  دهدمینشان    هایافته قرار گرفتند.    موردبررسی

امتیاز   شهری بیشترین  9۷1با  با  تأثیرگذاری،  مبانی نظری مرتبط  با  یافته  این  دارند.  بر سایر متغیرها  را  توسعه   مستقیم 
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پایدار واحدهای همسایگی   هااحیای محله و شهری  احیای  است، چرا که  در   عنوانبه همسو  راهکارهای کلیدی  از  یکی 

جین  هایدر نظریه   ویژه به شود. این موضوع  بهبود کیفیت زندگی شهری و تقویت حس تعلق اجتماعی در نظر گرفته می

تنوع و حیات محله  جیکوبز اهمیت  نیز در نظریه در مورد  برنامه  پاتریک گدس هایها و  بر  در مورد  ریزی شهری مبتنی 

 .است قرارگرفته تأکیدمشارکت اجتماعی، مورد 

سرمایه  متغیر و  طبیعی  منابع  از  امتیاز   هاحفاظت  نظری  ۸9۰با  مبانی  با  یافته  این  دارد.  قرار  دوم  جایگاه  توسعه  در 

دارد،   زیستمحیطحفاظت   و پایدار نظریه   ویژه به همخوانی  چارچوب  طبیعی  برانتلند  هایدر  منابع  حفظ  ضرورت  بر  که 

که بر تعادل بین توسعه شهری و    1زیست شهرها  هایکند. همچنین، این نتیجه با نظریهمی  تأکیدهای آینده  برای نسل 

 .دارند، همسو است تأکید زیستمحیطحفظ 

میان متغیر و  درونی  شهریتوسعه  امتیاز   افزایی  با  سوم    ۸9۰نیز  جایگاه  با   قرارگرفتهدر  یافته  این  است. 

کاهش گسترش افقی شهرها و حفظ اراضی کشاورزی   منظوربه افزایش تراکم شهری و توسعه درونی شهری هاینظریه 

است، که بر اهمیت   قرارگرفته  تأکیدنیز مورد   ادوارد گلیزر و پتر هال هایو طبیعی، همخوانی دارد. این موضوع در نظریه 

 .کنندمی تأکیدتوسعه عمودی و استفاده بهینه از فضاهای موجود شهری 

بخش   مانند  تأثیرپذیریدر  متغیرهایی  مطلوب مستقیم،  شهری  از   تأثیرپذیریبیشترین   امنیت شهری و حکمروایی  را 

می نشان  متغیرها  نظریهسایر  با  یافته  این  شهری  هایدهند.  خوب  و  2حکمروایی  شفافیت  شهروندان،  مشارکت  بر  که 

در  جین جیکوبز هایکنند، همسو است. همچنین، موضوع امنیت شهری با نظریه می  تأکیدپاسخگویی در مدیریت شهری  

 .مورد نقش طراحی شهری در ایجاد فضاهای امن و قابل دفاع، مرتبط است

بخش   مانند  تأثیرگذاریدر  متغیرهایی  شهروندان غیرمستقیم،  امنیت  میان و احساس  و  درونی  افزایی توسعه 

که  گرا طراحی شهری انسان  و روانشناسی محیطی هایبیشترین تأثیر را بر سایر متغیرها دارند. این یافته با نظریه  شهری

 عنوانبه، احساس امنیت  ویژه به کنند، همخوانی دارد.  می   تأکیدبر تأثیر فضاهای شهری بر رفتار و احساسات شهروندان  

 .شودیکی از عوامل کلیدی در افزایش رضایت شهروندان و بهبود کیفیت زندگی شهری در نظر گرفته می

 
 

 
1. Eco-cities 

2. Good Urban Governance 
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 غیرمستقیم  تأثیراتپراکندگی متغیرها بر اساس  .2 شکل
 

 
 روابط مستقیم بین متغیرها از بسیار ضعیف تا بسیار قوی  تأثیرات  .3 شکل
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 رها یمتغ م یرمستق ی غ مستقیم و تأثیرگذاری  .6 جدول
  رتبه

 نهایی
 متغیر 

  تأثیرگذاری

 مستقیم 
 متغیر 

  تأثیرپذیری

 مستقیم 
 متغیر 

  تأثیرگذاری

 غیرمستقیم 
 متغیر 

  تأثیرپذیری

 غیرمستقیم 

1 

تلاش طراحان  
شهری برای  

کمک به احیای  
احدهای  وکارکرد 

 همسایگی 

9۷1 
مطلوب   ییحکمروا

 ی شهر
9۷1 

توسعه درونی و  
 میان افزای شهری 

949 
مطلوب   ییحکمروا

 ی شهر
96۰ 

2 
توسعه درونی و  

 میان افزای شهری 
۸9۰ 

حفاظت از  
و منابع   هاسرمایه
 ی عیطب 

۸9۰ 

به   ژهی توجه و-
زنان، کودکان و  

  سالمندان در
  هایپروژه  ی اجرا

 ی شهر

۸9۷ 

حضور پررنگ  -
  م یمردم در تصم

و    یساز
 هایگذاری سیاست 

 ی شهر

9۰3 

3 

حفاظت از  
و منابع   هاسرمایه
 ی عیطب 

۸9۰ 
اقتصاد پویا و  

 متنوع 
۸9۰ 

حفاظت از  
و منابع   هاسرمایه
 ی عیطب 

۸96 
اقتصاد پویا و  

 متنوع 
۸9۷ 

4 
اقتصاد پویا و  

 متنوع 
۸9۰ 

حضور پررنگ  -
  م یمردم در تصم

و    یساز
 هایگذاری سیاست 

 ی شهر

۸9۰ 

تلاش طراحان  
شهری برای  

کمک به احیای  
کارکرد واحدهای  

 همسایگی 

۸۷4 

حفاظت از  
و منابع   هاسرمایه
 ی عیطب 

۸۷2 

5 
استحکام و ایمنی  

 بناهای شهری 
۸9۰ 

تلاش طراحان  
شهری برای  

کمک به احیای  
کارکرد واحدهای  

 همسایگی 

۸5۰ 
 هایکاربری  -

 متنوع و مختلط 
۸6۷ 

امنیت   وجود 
 شهری 

۸5۸ 

6 

به   ژهی توجه و-
زنان، کودکان و  

  سالمندان در
  هایپروژه  ی اجرا

 ی شهر

۸5۰ 
توسعه درونی و  

 میان افزای شهری 
۸5۰ 

ساماندهی مجدد  
 ونقل حمل سیستم  

۸6۷ 
سیمای بصری زیبا  

 و مطلوب شهری 
۸52 

۷ 
سیمای بصری زیبا  

 و مطلوب شهری 
۸5۰ 

سیمای بصری زیبا  
 و مطلوب شهری 

۸5۰ 
امنیت   وجود 

 شهری 
965 

تلاش طراحان  
شهری برای  

کمک به احیای  
کارکرد واحدهای  

 همسایگی 

۸4۰ 

۸ 
امنیت   وجود 

 شهری 
۸5۰ 

امنیت   وجود 
 شهری 

۸5۰ 
مطلوب   ییحکمروا

 ی شهر
۸5۰ 

توسعه درونی و  
 میان افزای شهری 

۸3۷ 

9 
 هایکاربری  -

 متنوع و مختلط 
۸۰9 

به   ژهی توجه و-
زنان، کودکان و  

  سالمندان در
  هایپروژه  ی اجرا

 ی شهر

۸۰9 
استحکام و ایمنی  

 بناهای شهری 
۸29 

ساماندهی مجدد  
 ونقل حمل سیستم  

۸23 

1۰ 

حضور پررنگ  -
  م یمردم در تصم

و    یساز
 هایگذاری سیاست 

 ی شهر

۷2۸ 
ساماندهی مجدد  

 ونقل حمل سیستم  
۸۰9 

سیمای بصری زیبا  
 و مطلوب شهری 

۷25 

به   ژهی توجه و-
زنان، کودکان و  

  سالمندان در
  هایپروژه  ی اجرا

 ی شهر

۸۰5 
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11 
ساماندهی مجدد  

 ونقل حمل سیستم  
6۸۸ 

استحکام و ایمنی  
 بناهای شهری 

۷2۸ 
اقتصاد پویا و  

 متنوع 
6۸۷ 

متنوع   هایکاربری 
 و مختلط 

۷۸9 

12 
مطلوب   ییحکمروا

 ی شهر
6۸۸ 

 هایکاربری  -
 متنوع و مختلط 

6۰۷ 

حضور پررنگ  -
  م یمردم در تصم

و    یساز
 هایگذاری سیاست 

 ی شهر

6۸۷ 
سیمای بصری زیبا  

 و مطلوب شهری 
۷۷۸ 

 

 بحث 

 ی ابیدست  یها را برادهد و تلاشآباد ارائه میدر خرم  یگذاری شهر و سیاست  یزیربرنامه   یبرا  یقو  یچارچوب  ق یتحق  نیا

شهر انسان  دارتریپا  یبه  می  هاافتهی.  کندیم  تیهدا  تریو  که  نشان  براواقع  یوی سنار  کیدهد  شامل خرم  یبینانه  آباد 

و   کپارچهی  داری توسعه پا  یهایاستراتژ  دار، یپا  یمشارکت اجتماع  ق یطر  از  یریپذست یبه سمت بهبود ز  ی جیتدر  شرفتیپ

 ی هااستیس  ریتأث  یریگیپ  یبرا  یبا انجام مطالعات طول  تواندیم  نده یآ  قات یاست. تحق  دیهای جدادغام خردمندانه فناوری 

ا اساس  بر  ا  نیا  ها، افته ی  نیاجراشده  بر  دهد. علاوه  را گسترش  تط  ن، یموضوع  سا  یقیبمطالعات  با   ییشهرها   ریبا  که 

 یری پذست ی ز  شی افزا  یسازگار برا  یهای در مورد استراتژ  یارزشمند  یهانش یب  تواندیهای مشابه روبرو هستند، مچالش 

بررس  یشهر دهد.  اجتماع  یارائه  خاص  فرهنگ  یاقتصاد-ی موانع  درک   ، یدیکل  یهامحرک   نیا  یاجرا  یبرا  یو 

 دهد. ارائه می زین ی از مداخلات مؤثر شهر یترق یدق

 

 گیرینتیجه 

و با   یبیترک  یهاروش  کردیکرده و با استفاده از رو  یرا بررس  آبادخرمدر شهر    یشهر  یریپذست یز  نده ی، آحاضر  مطالعه

از نرم  کرده   وتحلیلتجزیه آن را    یشهر  طی مؤثر بر مح  یدیکل  یرهایو نظرات کارشناسان، متغ  میک مکافزار  استفاده 

م  طوربه   هاافته یاست.   نشان  متغ  دهندیقاطع  ب  ییرهایکه  آ  ریتأث  نیشتریکه  بر  احیای   دارند  آبادخرم  یشهر  نده یرا 

توسعه    شده تیتثب  ینظر   یهابا چارچوب   قاًیعم  جینتا  ن یهستند. ا  توسعه درونی شهری و  حفاظت از منابع طبیعی ها، محله

 همسو هستند. یخوب شهر  یحکمران ، یشهر داریپا

اهم  طوربه احفوق   تیخاص،  امت  هامحله  یایالعاده  تأث  9۷1  ازی)با  حمیمستق  ریدر  نقش  بر  شهر  یاتی(  در   یطراحان 

محله و   یبر تنوع و سرزندگ  کوبزیج  ن یج  تأکیدبا    نی. اکندیم  تأکید  یو حس تعلق اجتماع   یشهر  یزندگ  تیفیک  تیتقو

برنامه   کی پاتر  یهاه ینظر تأث  یاجتماع  یمشارکت  یشهر  یزیرگدس در مورد  از منابع   توجهقابل   ریهمسو است.  حفاظت 

امت  هیو سرما  یعیطب پا  ماًی( مستق۸9۰  ازی)با  توسعه   ی بان یپشت   یستیز  یبرانتلند و مفهوم شهرها  ونیسیکم  داری از اصول 

 ن، ی. علاوه بر ارددا  تأکید  نده یآ  یهانسل   یبرا  زیستمحیطو حفظ    ی رشد شهر  نیتعادل ب  جادیو بر ضرورت ا  کندیم

امت  یتوسعه درون شهر   توجهقابل   ریتأث نظر۸9۰  ازی)با  گل  تریپ  یهاه ی(  ادوارد  و  تقو   زریهال  توسعه    کندیم  تیرا  از  که 

 ت ی حما  یو کشاورز  یعیطب  یهانی و حفاظت از زم  یشهر  یکاهش پراکندگ  ن، یاستفاده از زم  یسازنهی به   یبرا  یعمود

 .کنندیم

 رها یمتغ  ریسا  ریتأث  ی رایپذ   شدتبه  «یشهر  تیو »امن  « یمطلوب شهر  ینشان داد که »حکمران  نیمطالعه همچن  نیا

ا ضرور  نیهستند.  نقش  مشارکت  کپارچهی  یکردهایرو  یامر  مد  یو  م  یشهر  تیریدر  برجسته  اصول   کندیرا  با  و 

. علاوه بر شودیم  اندازنیطن  کند، یم  تی اشهروندان حم  ییو پاسخگو  تی که از مشارکت، شفاف  یخوب شهر  داریحکومت

و    یشناختابعاد روان  رها، یمتغ  ریبر سا  «شهریبینو    یشهروندان« و »توسعه داخل  تی»احساس امن  میرمستقیغ  ریتأث  ن، یا
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م  یشهر  یطراح  یانسان برجسته  تأ   کندیرا  فضاها  کندیم  دیی و  رضا  قاًیعم  یشهر  یکه  و  رفاه  تأث  تیبر   ریساکنان 

 گذارند.یم

هدفمند است   یری گروش نمونه   ق ی از طر   شده یآورآن به نظرات کارشناسان جمع   یمطالعه، اتکا   نیا  ی اصل  تیمحدود

برا اگرچه  آ  ی که  د  یپژوهنده یمطالعات  کامل  تنوع  است  ممکن  اما  است،  در    یعموم  یهادگاه ی مناسب  . برنگیردرا 

. با بربگیرددر    هاافته ی   ن یا  یسازیو غن  یاعتبارسنج  یبرا   اتر شهروندان رگسترده   یهاینظرسنج   تواند یم  نده یآ   قاتیتحق

ا فرآ  یبالا   یی ایپا  ن، یوجود  و  تحل  یاعتبارسنج   ق یدق  یندهایپرسشنامه  متخصصان،   یدییتأ   یعامل  ل یشامل  اجماع  و 

نتا تقو  جیاعتبار  دستاوردهاکندیم  تیرا  تحل  نیا  ی.  چارچوب  مرتبط  عموقبه   یلیمطالعه،  برا   یو  به   آبادخرم  یرا  طور  و 

برا با    ییشهرها  ر ی سا  یبالقوه  شهرنش  هایچالش که  برا  عیسر  ینیمشابه  تلاش   ی شهر   یریپذست ی ز  شیافزا   یو 

 .دهدمیارائه  کنند، یوپنجه نرم مدست 

 

 حامی مالی

 این اثر حمایت مالی نداشته است.

 

 سهم نویسندگان در پژوهش

 های انجام پژوهش سهم برابر داشتند.نویسندگان در تمام مراحل و بخش

 

 تضاد منافع

 دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند.نویسندگان اعلام می

 

 تقدیر و تشکر

ویژه کسانی که کار ارزیابی کیفیت مقالات را انجاام دادناد، تشاکر و کسانی که در انجام این پژوهش به ما یاری رساندند، بهنویسندگان از همه

 .نمایندقدردانی می
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